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STARKE ELTERN – STARKE KINDER 

  

Starke Väter – Starke Kinder 

DER KINDERSCHUTZBUND BUNDESVERBAND E.V.  

 

Gefördert vom  

 

Mit Unterstützung von 

Starke Väter – Starke Kinder – Online-Kurse für Väter 
Was ist mir wichtig in der Erziehung? Wie gut kenne ich mich selbst? Wie kann ich mein 
Kind unterstützen? Wie setze ich Grenzen? Wie treffen wir Vereinbarungen? Wie lösen wir 
Konflikte? Dieser Kurs richtet sich an alle Väter, die gern mehr Leichtigkeit und Freude in 
den Alltag mit ihren Kindern bringen wollen. Der Väterkurs bietet hilfreiches Wissen, 
praktisches Üben und Austausch mit anderen Vätern.  

Die Kurse werden vom Bundesministeriums für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend gefördert und sind deswegen für die Väter kostenlos.  

Allgemeine Informationen zum Elternkursprogramm Starke Eltern – Starke Kinder finden 
Sie hier: Über Uns – Starke Eltern – Starke Kinder 

Sie können einen der folgenden Väter-Kurse auswählen. Die Kurse jeweils wöchentlich am 
statt. Jeder Kurs umfasst 10 Kurstreffen. Informationen zur Anmeldung befinden sich unter 
dem jeweiligen Link.  

Montag, 19:00 – 21:00 Uhr, Kurs startet am 24. August 2026 

id-6a4f43f613840 – Starke Eltern – Starke Kinder 

 

Dienstag, 19:30 – 21:30 Uhr– Kurs startet am 14. September 2026 

id-6a4f5e685c6e7 – Starke Eltern – Starke Kinder 

 

Mittwoch, 19:00 – 21:00 Uhr – Kurs startet am 26. August 2026 

id-6a4f56bc0be5c – Starke Eltern – Starke Kinder 

 

Donnerstag, 19:00 – 21:00 Uhr – Kurs startet am 8. Oktober 

id-6a6c8148a8433 – Starke Eltern – Starke Kinder 

 

Freitag, 19:00 – 21:00 Uhr – Kurs startet am 18. September 2026 

id-6a4f5cab79a6a – Starke Eltern – Starke Kinder 
 

https://sesk.de/ueber-uns/
https://sesk.de/kurs/id-6a4f43f613840/
https://sesk.de/kurs/id-6a4f5e685c6e7/
https://sesk.de/kurs/id-6a4f56bc0be5c/
https://sesk.de/kurs/id-6a6c8148a8433/
https://sesk.de/kurs/id-6a4f5cab79a6a/

